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壹、 期初國高中部導師會議主席提示事項： 

一、 有關「親子帳號綁定」一事，還請導師協助和家長說明，如有任何問題，歡迎隨

時洽詢圖書館等處室。 

二、 本學期請以「防疫」為最優先考量，開學後因同學已三個多月沒來學校，許多生

活常規亟須建立，但老師於進行相關指導及安排時，仍請留意「防疫」優先。 

三、 為因應未來疫情變化，有關「線上」班級經營，請隨時做好準備，並請適時指導

學生於三級警戒時，應如何進行居家線上學習，並作好適當之心理調適。 

貳、 9 月份國中部導師會議意見彙整表： 
年級 意見 回覆 

國
九 

1.餐廳可否增加： 

(1)漢堡.滷味(2)義大利麵等訂餐選

項,應該可減少學生去地餐群聚的人

流,謝謝~  

(學務處) 

學期開始供餐狀況較不穩定，因此 9月份

較少特餐部分選項，僅供應燴飯、炒麵

(飯)……等，10 月份開始會酌情增加左述

其它供應品項，在符合學校午餐基準下滿

足同學們的需求。 

2. 請學校持續宣導或巡堂學生不要

群聚~最近學生會一群聚在飲水機附

近或廁所附近吃東西喝飲料大聲聊

天~謝謝~ 

(學務處) 

生教組將會於下課及用餐午休期間巡邏加

強勸導。 

參、 各處室報告事項 

一、 教務處 

 實研組 

(一) 國七多元選修選課程已於 9/9(四)正式開始，感謝國七導師及擔任選修課程

的老師們於選課當天所給予的協助。麻煩國七導師協助提醒學生，9/16 崙轉

世界的上課地點改至 6F群組教室。 

(二) 本學年度國七童軍會有部分週次採英語融入課程的方式來上，為方便協同老

師入班，排課時有特別固定 703、705、706、707 的時間，而 701、702、704

屆時則會以調課方式處理。 

(三) 教室日誌填寫注意事項: 

1. 每天第一節課請填「早自習」，若當天排考試，請寫「複習」。 

例如: 考國文 L1 à 複習國文 L1 

2. 「課程名稱」不可以寫「簡稱」，也不可以寫「配課」。 
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3. 當節為「考試」的課堂，進度請寫「複習」。 

4. !!!!第八節不可以寫新進度!!!! 請改以「複習+進度」的寫法。 

例如: 「複習 L2 文法」、「複習 1-1」。 

5. 若學藝股長請假，請務必確認有同學代理當日的工作。 

6. 國七多元選修和國七八九社團課，請學藝股長帶教室日誌給自己上課的

老師簽名。 

(四) 本週開始實施新課表，國八第八節只有 801、803、806、807 開班，於本週

開始上課。 

(五) 9/25(六)為學校日，本次以線上辦理，由導師主持，請任課老師每人預錄 3

分鐘的影片，簡述教學方式及需要家長配合事項，供導師於學校日當天播

放。 

 註冊組 

(一) 辦理國七新生及轉入生數位學生證製作送件及完成新生學籍基本資料校

正。 

(二) 辦理各項補助申請及獎學金相關事宜，110 年各項獎學金已陸續公告在學校

網 站上。 

(三) 各項身分證明文件若要補繳，請導師提醒同學送至註冊組。 

(四) 國八、國九補救教學後成績處理(補救時間:9/6-9/17)。 

(五) 第一次國九模擬考已於 9/7-9/8 完成，謝謝導師們的協助，成績預定 9/14

公布，紙本成績單 9/15 發送。 

二、 學務處 

 學生活動組 

(一) 配合 110-1 學校日調整為線上方式辦理，目前擬將親師座談會家長意見彙整

表、會議記錄表以電子郵件寄送給各班導師，請於會後填寫表單回傳學務處

彙整，相關詳細時程，待確認後再行告知。 

(二) 110 學年教室佈置比賽時程為 110 年 9月 1日至 10 月 1日，請導師們協助督

導，並請拆除 109 學年佈置，請各班切勿使用前一學年留存的教室佈置內容

參賽。 

       佈置主題：以展現班級特色與精神為主。包含下列議題之班級，將酌予加分。 

★品德教育—班級生活公約、砥志礪行標語、生活點滴紀錄 

★友善校園－反菸拒毒、防治霸凌、民主法治、交通安全 

★環境教育－修復我們的地球Restore Our Earth（節能減碳、減塑綠化） 
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★健康促進－愛滋防治、視力保健、健康飲食、口腔衛生 

★性平教育－兩性平權、尊重他人、保護身體自主權、杜絕性騷擾 

★雙語教育－雙語主題呈現、雙語情境佈置、雙語標示設計 

(三) 110 學年畢業班拍照一覽表（國中部） 

日期 拍攝內容 

9/14（二） 國九學生證件照 

10/19（二） 

1.高三學生沙龍照＋生活照 

2.高三導師沙龍照＋團體照 

3.教職員證件照 

10/20（三） 
1.國九學生沙龍照＋生活照 

2.國九導師沙龍照＋團體照 

10/21（四） 
1.高三、國九班級團體照 

2.教職員證件照 

★請國九導師協助提醒各班於拍照當日準時至指定地點集合，避免延誤拍攝

時程。 

(四) 110 學年畢冊編輯課程一覽表 

日期 拍攝內容 上課地點 

9/9（四） 畢冊編輯課程總體計畫說明 1F 社團教室 

9/14（二） 畢冊編輯課程（第一堂） 3F 電腦教室 4 

10/5（二） 畢冊編輯課程（第二堂） 3F 電腦教室 4 

10/26（二） 畢冊編輯課程（第三堂） 3F 電腦教室 4 

11/16（二） 畢冊編輯課程（第四堂） 3F 電腦教室 4 

12/7（二） 畢冊編輯課程（第五堂）－初稿收件 3F 電腦教室 4 

★已商請畢冊廠商盡量簡化製作流程， 請國九導師協助督導及提醒各班編輯

作業。 

(五) 校外教學事項說明：原定國八隔宿露營時程為 10/18-19（週一至週二）辦理、

國九畢業旅行時程為11/1-3（週一至週三）辦理，因會議資料截稿當日（9/9），

依照臺北市政府教育局發布之「臺北市中等學校 110 學年度因應嚴重特殊傳

染性肺炎學校課程規劃及教學活動防疫指引」第四條第十一項說明「學校規

劃辦理之校外教學活動（含畢業旅行、戶外教育等於 9月 30 日前暫緩規劃

辦理，後續視疫情狀況調整。」故近日將先行發放活動參加通知單及家長同

意書，並加註說明，校外活動將依照疫情發展狀況調整辦理期程。 

(六) 近期將召開20週年校慶籌備會議，暑假期間已和學生會進行晚會活動討論，    

以及其他慶祝活動規劃，日後還請導師們協助宣達，再次感謝您們的配合！ 
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 生教組 

(一) 8/24 完成國七新生制服購買相關事宜。9/1 廠商於當天讓學生換購，並於每週

四中午 12:、00-13:00 會至 4樓合作社對面設攤。 

(二) 自 9/1 起統計每日未到校上課人員並填報二代表單報局，也請副班長於每天第

一節下課至學務處填寫出缺席大白板。 

(三) 生教組於每日早上 07:40、中午用餐、午休及下午 16:10、17:00 放學至國中部

各樓層巡邏，參加第八節輔導課的班級請於 17:30 前督促學生離校。 

(四) 教育局為強化學生識毒拒毒知能的觀念，生教組規劃 9/10(五)第四節班會時間

提供反毒影片供學生觀看藉此達到宣導之目的。相關連結以傳至導師電子信

箱。 

(五) 安心就學之代收代辦費申請表、通勤狀況調查表已於 9/9 完成收件。 

(六) 本學期公服時間更改為每星期一及星期三下午 16:10-18:00 有需求的學生可至

學務處生教組預約。 

(七) 因 110 年 8月 1日至 110 年 10 月 31 日完成之服務學習時數，可視需要選擇登

錄於 109 學年度第 2學期或 110 學年度第 1學期，故若有此期(110 年 8月 1日

至 110 年 10 月 31 日)之時數需登錄，請協助提醒學生務必寫明「擬登錄之學年

期」。 

(八) 若知悉班上同學當日請防疫假，請協助確認同學請假天數，並請盡速回報生教

組，以利教務處後續課務安排。 

(九) 放學時請班級學生盡速返家，勿在校逗留。 

 衛生組 

(一) 「學生團體保險家長通知書」已發給各位導師，再請導師轉發給每位同學。回

條毋需繳回衛生組。 

(二) 衛生組環衛隊已於 9/3 完成召募，非常感謝協助鼓勵學生參加的導師們。學業

成績固然重要，學校也希望在生活教育中，涵養學生的服務熱忱，並透過環境

教育強化珍惜資源的觀念。 

(三) 請各辦公室教師體諒外掃區打掃班級的辛苦，作好資源回收，衛生組也請打掃

班級張貼正確回收方式的公告。 

(四) 近期有老師違反教育局防疫規定，從側門帶校友入校園。再次提醒，疫情期間

請避免約校外人士到校，依據防疫規定，訪客需於學校正門出示疫苗黃卡（接

種後滿 14天)或入校前 3日內 PCR 檢測結果陰性，才能進入校園。 

(五) 惠喬營養師請導師協助提醒同學以下： 

1. 近期有學生反映訂購的餐食與送來的餐食不一致，經查是熱食部配餐時間有
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限，無法去核對訂餐單上每個同學訂購幾號餐，訂購單有提醒同學務必於餐

盒上貼上或寫上訂餐號碼，才能吃到正確的餐食。 

2. 本學期清寒學生補助申請日期至 9/16(四)，請提醒同學務必依限申請；但導

師如在學期中發現有同學有用餐上的問題，仍可隨時提出申請，在申請單上

敘明原由，不受此限制。 

(六) 健康中心請導師協，屆時若教育局來文要求學校調查學生 BNT 疫苗家長施打意

願時，請班導提醒同學務必配合健康中心收件時間內繳交，以利健康中心可以

在教育局規定時間內彙整完成。 

(七) 各班每天 15：00 務必作教室環境清消，漂白水請稀釋後使用。教室內人手易碰

觸處（門把、講桌、個人桌椅...等），請加強消毒。 

(八) 請協助提醒學生 2件事：(1) 如果有發燒、呼吸道症狀、嗅味覺異常或腹瀉等，

勿上學，有症狀速就醫或篩檢。(2) 上學期間，除了中午用餐時，務必全程帶

口罩，用餐時，也別忘了使用隔板。 

 體育組  

(一) 開學第 1.2 週為課程準備週，第 3週起開始依照課程進度(項目)上課。 

(二) 依照防疫之體育課上課指引，游泳停止教學、籃球及排球必須 1人 1器材操作，

且器材歸還時由器材室進行消毒作業。 

(三) 110 學年度第一學期體育組活動        

日期 活動名稱 時間地點 備註 

09/16 體育委員會 11:00~12:00  
3 樓會議室 

1. 現在因為疫情關係,關於體育課

上課指引是否合理,大家還是盡

量積極配合~ 

2. 本學期的班際體育競賽依照目

前疫情狀況可能只有高一健康

操比較沒有問題,其餘項目再依

局端指示辦理。 

3. 校園安全問題也必須請大家要

特別注意一下,班上人員要掌

握,盡量是在老師的視野範圍之

內活動。 

10/15 國七跳繩比賽 11:00~12:00  
內籃 

10/22 國七八大隊接力 11:00~12:00  
操場 

12/10 國八投籃比賽 11:00~12:00  
內籃 

主任補充 

(一) 請各班級務必注意要確實點名，掌握實際到課人數，若學生不在班或課間離

開教室太長時間，一定要盡快通知學務處或教官室。 

(二) 近日松山區疫情緊繃，請務必提醒學生全時配戴口罩，落實班級清潔消毒。 
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三、 輔導室 

 輔導組 

(一) 本學期多元能力開發班，擬安排「中崙小蜜蜂」、「繪圖貼圖班」、「中崙體適能」、

「木箱鼓」、「桌遊」等班。開課時間待課表確認後會發放報名表，請導師踴躍

推薦適合學生參加。 

(二) 9/24(五)國八、國七家庭暨性平講座採用預錄撥放方式，請導師在班上撥放，

並協助完成影片學習活動單(一班一張) 

(三) 國九技藝教育 9/28(二)開始，12/21(二)結業，各高職會有數次的加課時間，技

藝教育進行方式待確認後，另行跟導師們說明。 

(四) 開學至今感謝導師們能支援輔導室處理學生狀況。輔導室已安排 9/8(三) 

(五) 由輔諮中心協助學生心理減壓，導師如有需要討論學生狀況，歡迎至輔導室諮

詢。心理衛生宣導如附件，供導師參酌。 

 特教組 

為落實關懷弱勢精神，提升學生學習動機及信心，教育局特辦理 110 年度 台北

市教育關懷獎，表揚本市不畏艱難、突破逆境之學生，藉其感人事蹟， 以為學 習

典範，鼓勵學生向上奮進。 若導師有推薦之學生，敬請於 9/14(二)前至輔導室

特教組領取申請表件進行申請事宜，特教組將於 9/24(五)特教推行委會進行校內

推薦名單之審查。推薦資格：雖處逆境，仍能不畏艱難、突破逆境、勤奮向學、

品行優良，有具體感人事蹟，足堪 表率(包含低收入戶學生、身心障礙學生、原

住民學生、新移民學生、單親 及隔代 教養家庭學生)。 各校推薦之學生，核予

小功 1 次，並頒給獎助學金新台幣一萬元整及獎狀 1 紙，由各校於校內相關集

會進行公開表揚及頒獎。 

四、 圖書館 

 技術服務組 

(一) 已完成各班資訊股長幹部訓練:  

訓練事項: 1.各班資訊設備操作 2.協助老師事項 3.借用設備與報修須知。 

(二) 本學期要求各班資訊股長依實際上課狀況，上網填寫各班資訊設備使用狀況表單，

再麻煩老師協助提醒確實登錄。  (校網點選連結) 

國中: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3pkHqac3s03T5cZbeQgTBof6XMg

XMki1liPCDqXF1KnhpnQ/viewform 

感謝導師協助確認同學因應防疫不停學，各學生帳號及設備狀況。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3pkHqac3s03T5cZbeQgTBof6XMgXMki1liPCDqXF1KnhpnQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3pkHqac3s03T5cZbeQgTBof6XMgXMki1liPCDqXF1KnhpnQ/viewform
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帳號指引放置於: 校網/左側學生專區 / #帳號指引處。 

(三) 請協助督導學生，放學將資訊設備電源關閉，勿在教室逗留使用，本組也將多加

宣導與巡查，共同維護設備壽命。 

(四) 【教育局親師生平台酷課 App】即將上架，後續功能涵蓋各處室，初步介紹放置

於雲端硬碟： 中崙教師/技術服務組/酷課 app  提供給老師參考。 

 讀者服務組 

(一) 書香列車，國七、國八攜手行 

1. 110 學年度書香列車實施的班級為國中部七、八年級，鼓勵學生閱讀書箱中書

籍，每個月交換一次，一學期可閱讀三箱書香列車，以多樣書籍納入書香巡

迴為閱讀方式。 

詳請參見附件書香列車書目與輪序表，請國七八導師注意，書香列車活動 9

月 16 日即將開始，謝謝導師辛勞! 

2. 「書香列車好書心得寫作比賽」、「書香列車好書插畫比賽」也將從 9 月 6 日

起開始，本學期截止收件時間為 110 年 12 月 17 日（五）下午 17：00 前。 

3. 「書香列車閱讀筆記」活動，國七、國八學生每人一學期一篇。各班請於 12

月 17 日由圖書股長繳交至圖書館。(請國文老師協助挑選 1~3 件優秀作品，

將會在圖書館展出，並頒予學生圖書禮券及獎狀；英文讀本的共讀筆記則由

圖書股長收齊繳交至圖書館進行評選。) 

4. 「書香列車好書插畫比賽」活動，自由參加。各班請於 12 月 17 日由圖書股

長繳交至圖書館。(請美術老師進行評選，將會選出特優、優選、佳作作品，

獲獎作品會在圖書館展出，並頒予學生圖書禮券及獎狀) 。 

(二) 國中讀報教育 

1. 實施對象:國中部七、八年級各班 

2. 實施時間：早自習時間或段考後二週 

3. 實施方式: 

(1) 由導師、任課老師引導同學關注新聞內容。 

(2) 利用聯絡簿、週記、作文或學習單延伸讀報省思、摘要、心得寫作等，培

養閱讀能力。 

(3) 教師亦可自行設計讀報教案，圖書館可提供支援。 

(4) 台北市教育局線上資料庫有”中學新聞資料庫”及”好讀週報原版知識

庫”，老師可從資料庫中取得最新近的新聞自由使用。 

※導師繳交讀報或成果照片與優秀作品，不限使用何種報紙，歡迎老師靈活

運用。 
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(三) 110 學年度教育部贈書 

北市教育局贈送國七新生每人一本書，已經按照班級人數分裝成七箱，9/3

日請圖書股長搬回教室，再請導師協助發書或自行運用做為班書等。 

(四) 圖書館新生之旅 

為使新生了解本校圖書館各項資源的運用方式，將利用 11 月 1日~15 日的一

堂國文課為國七、高一新生導覽圖書館，歡迎老師、學生一起來逛逛！特別

感謝國文老師的協助!  

(五) 「崙生珠寶盒」集點活動:凡在校期間主動參與圖書館舉辦之閱讀相關活動，

符合活動說明規定者，即可在崙生珠寶盒中累積珍珠，達到標準者，可兌換獎

品。  

(六) 110 年度北市教育資料庫，歡迎老師多多利用 

  

 

五、 國教中心 

一、111 國中教育會考：(新課綱第一屆) 

(一)時間：111 年 5月 21 日（六）~111 年 5月 22 日（日） 

(二)國中教育會考評量方式 

1.不變：紙筆測驗：選擇題為主，非選擇題為輔。 

(1)紙筆測驗：選擇題為主 

(2)考綱不考本。 

(3)整體難度「難易適中」。 

(4)試題包含學科基本能力題與情境題。 

2.改變： 

(1)強化與生活情境之連結(著重真實情境會問的真實問題) 
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(2)適度調降試題本題數(考量閱讀負擔與充分作答時間) 

(三)重要提醒 

1.不可攜帶計算機及有量角器功能的圓規 

2.111 年英語聽力仍只分基礎與待加強兩級，但未來會依新課綱調整為精

熟、基礎、待加強，老師們可提早因應。 

3.停課不停學，故考試難度不會因疫情做調整。 

4.作答時不要用擦擦筆，因掃描的機器遇熱會變化，可能會讀不到。 

二、若有 12 年國教相關的最新訊息，均會公告於台北市 12年國教資訊網。導師們

若有相關問題，歡迎與國教中心聯絡。 

 



 

 

鋁罐類 
metal (aluminum cans) 

喝完；清洗；壓扁 
empty - clean - crush   

鐵罐/容器類 
metal (tin cans) 

喝完；清洗 
empty - clean    

寶特瓶 
PET bottles 

喝完；清洗；移蓋；壓扁 
empty – clean – remove lids - crush  （瓶蓋放回收箱） 

利樂包類 
Tetra Pak 

喝完；清洗；拔管；壓平 
empty - clean - remove straws - crush   (吸管一般垃圾) 

飲食紙容器類 
paper containers 

吃完；清洗；堆疊 
empty – clean - stack  
(㕑餘勿倒入水槽 Do NOT leave 

food scraps in sinks.）   

 

  

飲食塑膠容器類 
plastic containers 

喝完；清洗；堆疊 
empty – clean - stack   （塑膠封膜一般垃圾） 

玻璃類 
glasses 

如有破損，請先用紙類包好 
Wrap broken glasses in newspaper and 
seal tightly.  

紙類 
paper 

移除釘書針 ; 壓扁紙箱 
remove staples ; collapse cardboards  
(p.s. no food-soiled containers such as 
pizza boxes)  

  

   

電池類 batteries 
Prepare a recycle bin for batteries.  
辦公室另準備一個「電池回收桶」 

 

雜物類 others 
Prepare a recycle bin for these items.  
辦公室另準備一個「雜物類回收箱」 …	

     

Don’t trash our future! 



 



一、書香列車書目-國七、國八 

編

號 
書名(七年級用書)  總計 232 數

量 

編

號 
書名(八年級用書)  總計 230 數

量 

A1 (1)穿靴子的皮皮(9本 11~20 缺 18) 

(2)口琴使者(9本 1~9) 

(3)愛在蔓延中(10本 1~10) 

(4)How Do Dinosaurs Say I Love You?(4) 

32 A2 (1)漫畫中國經典套書《唐詩三百首》(9本 1~10

缺 9) 
(2)莎士比亞故事(下) (10 本 1~10) 

(3)伊拉克戰爭的兒童難民(9本 1~10缺 2) 

(4)Robin Hood(4) 

32 

B1 (1)第一顆青春痘(10本 3~12) 

(2)馬鈴薯拯救了一鍋湯(10本 1~11缺 5) 

(3)贏家(10本 1~10) 

(4)Come Back,Amelia Bedelia(4) 

34 B2 (1)自然課可以這麼浪漫(10本 1~10) 

(2)偵探小子寶利愛下廚(10本 1~10)  

(3)詩魂(9本 2~11缺 8) 

(4)Robin Hood(4) 

33 

C1 (1) 我的天才夢(10本 11~20) 

(2)看!畢卡索畫格爾尼卡(10本 1~10) 

(3)口香糖復仇記(10本 1~10) 

(4)Come Back,Amelia Bedelia(4) 

34 C2 (1)漫畫中國經典套書《史記 世說新語》(10本 1~10)  

(2)失竊的孩子(10本 1~10) 

(3)少年台灣(10本 1~10) 

(4)HORTON HEARS A WHO!(4) 

34 

D1 (1)都是泰洛普老師(10本 1~10) 

(2)無人島生存十六人(8本 1~10缺 7、9) 

(3)木箱上的男孩(10本 1~10) 

(4)HORTON HEARS A WHO!(4) 

32 D2 (1)莎士比亞故事選(上) (10本 1~10) 

(2)鹿苑長春(10本 1~10) 

(3)神奇酷數學 8：來玩幾何推理(10本 1~10) 

(4)A Christmas carol(3本 5~8缺 7) 

33 

E1 (1)在天堂遇見的五個人(10 本 11~20) 

(2)不向命運屈服的科學巨星-霍金(10

本 1~10) 

(3)兩天半的麵店(10本 1~10) 

(4)for one more day(4) 

34 E2 (1)古典其實並不遠:中國經典小說的 25

堂課(10本 1~10) 

(2)紙青蛙(9本 1~10缺 4) 

(3)思想貓的英國學堂手記 (9本 1~10缺 9) 

(4)A Christmas carol(4) 

32 

F1 (1)手斧男孩:首部曲(10本 11~20) 

(2)圖書館的小奇蹟(9本 1~10缺 4) 

(3)悶蛋小鎮(9本 1~9) 

(4)How Do Dinosaurs Say I Love You?(4) 

32 F2 (1)作文裡的奇案(10本 1~10) 

(2)漫畫中國經典套書《孫子兵法 韓非

子》(8本 1~10缺 7,9)  

(3)大藝術家的故事(10本 1~10) 

(4)Rumpelstiltskin(4) 

32 

G1 (1)一切從基本做起(10本 1~11缺 6) 

(2)外公遲來的春天(10本 1~10) 

(3)戰火下的小花(10本 1~10) 
(4)for one more day(4) 

34 G2 (1)漫畫中國經典套書《唐詩說‧宋詞說》(10本 1~10) 

(2) 神去村 夜話(10本 1~10) 

(3)我想遇見你的人生(10 本 22~31) 

(4) Rumpelstiltskin(4) 

34 

 

二、書香列車輪序表-國七、八 

月份 110.9 110.10 110.12 111.1 月份 110.9 110.10 110.12 111.1 

日期 
9/16 

(四) 

10/27 

(三) 

12/1 

(三) 

1/7(五) 

回收 
日期 

9/16 

(四) 

10/27 

(三) 

12/1 

(三) 

1/7(五) 

回收 

A1 701 702 703 703 A2 801 802 803 803 

B1 702 703 704 704 B2 802 803 804 804 

C1 703 704 705 705 C2 803 804 805 805 

D1 704 705 706 706 D2 804 805 806 806 

E1 705 706 707 707 E2 805 806 807 807 

F1 706 707 701 701 F2 806 807 801 801 

 G1 707 701 702 702 G2 807 801 802 802 

 


